
Meditationsabende im Raum8 
 

Die Meditationsabende sind geführte Meditationsreisen. In entspannter und 
meditativer Stimmung begegnen wir unserer schöpferischen unermesslichen 
Kraft, unserem Potential. Durch das “an Doggen und bewusstwerden" dieser 
schöpferischen Kraft aktivieren wir den Energiefluss in uns und bringen dieses 
Energiepotential immer mehr in unseren Alltag und in unseren Leben. 
Die Meditationstexte variieren jeden Abend und sind teilweise gechannelt. 
 
Anmeldungen erforderlich bei Rosa: Mobilnr. 349 5336126, 
Email: rainhauser@gmail.com ODER 
bei Estella D.F. unter Mobilnummer 3200 513330, 
Email: f.dolly@gmail.com 
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